
Den Wald und seine Tiere entdecken, sich auf ihre Spuren begeben,
Bäumen zuhören und sie ansprechen lernen. All das erwartet uns bei
der von einem Waldpädagogen geführten Tour. Erlebnisse mit vielen
Sinnen also. Eingeladen sind 8-12-jährige in Begleitung eines
Erwachsenen (Aufsichtspflicht).
Treffpunkt: P: Braken Parkplatz, 
53.4337062088123, 9.49762186798612
Leitung: Waldpädagoge Peter Mehlhose und 
Inken Gerlach

Den Braken entdecken
Sonntag, 18. Mai 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Von 8 - 12 Jahren

Welche Bedeutung hat ein Wald im Klimawandel? Mit verschiedenen
Aktionsaufgaben gewinnen wir spielerisch Einblicke in die
Veränderungen, die der Klimawandel für den Wald mit sich bringt
und die Möglichkeiten, Veränderungen anzustoßen. Eingeladen sind
Jugendliche ab 12 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
(Aufsichtspflicht).
Treffpunkt: Parkplatz Rüstjer Forst
53.51807336458521, 9.516365940080476 
Leitung: Waldpädagoge Peter Mehlhose und 
Inken Gerlach 

Wald und Klimawandel
Sonntag, 25. Mai 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Ab 12 Jahren

Was wächst und blüht bereits? Sehen und hören wir die ersten
Vögel? Wir machen eine Entdeckungsreise im Schulgarten. Wer Lust
hat, kann außerdem einen Nistkasten für den eignen Garten bauen
(Bausatz). Eingeladen sind Kinder und Jugendliche im Alter von 6-14
Jahren, die maximale Anzahl beträgt 12 Kinder. Die Begleitung durch
einen Erziehungsberechtigten ist erforderlich. Der Unkostenbeitrag
für einen Nistkasten liegt bei 15 Euro.
Treffpunkt: Schulhof der Freien Waldorfschule
Henning-von-Treschkow-Weg 2, 21684 Stade
Leitung: Elsbeth Brandes

Das Frühjahr entdecken: 
Frühlingsbeginn, Vogelbeobachtung, Nistkästen

Samstag, 22. März 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Von 6 - 14 Jahren

Wir möchten gemeinsam mit Euch Vögel sichten, erkennen und
zählen. Die Natur wollen wir mit unseren Sinnen entdecken und
verstehen. Wird auch diesmal wieder der Haussperling den ersten
Rang belegen? Können wir sogar Mauersegler und Schwalben
beobachten? 
Treffpunkt: Schulhof der Freien Waldorfschule
Henning-von-Treschkow-Weg 2, 21684 Stade
Leitung: Ulrike Raulfs und Swantje Borys

Die NABU “Stunde der Gartenvögel” für Kinder und
Jugendliche

Sonntag, 11. Mai 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Von 6 - 14 Jahren 

Wir beobachten die dort lebenden Tiere im Wasser und an Land. Wir
nehmen einige Insekten unter die Lupe und erklären deren
faszinierende Entwicklung. Was lässt sich Außergewöhnliches in und
auf den vielfältigen Lebensräumen der Kiesgrube entdecken. Lupen
und Ferngläser helfen bei unseren Entdeckungen. 
Treffpunkt: Parkplatz der Elbe Räderei, Lieth 2, Stade-Agathenburg
Leitung: Inken Gerlach 

Leben in der Kiesgrube Agathenburg
Sonntag, 15. Juni 2025 ab 9 Uhr

Von 10 - 14 Jahren

Tausende Nonnengänse bevölkern in der kalten Jahreszeit das
Naturschutzgebiet (NSG) Allwördener Außendeich, Grau- und
Blässgänse sind zu sehen, mit etwas Glück auch der große
Brachvogel.
Treffpunkt:  Freiburger Außendeich. P: Elbwanderweg,
Dampferstieg, 21729 Freiburg 53°49'37.0"N, 9°17'24.0"E
Leitung: Rüdiger Ramm

Drehscheibe Kehdingen: Zugvögel am Freiburger
Außendeich

Samstag, 15. November 2025 ab 14 Uhr

NOVEMBER

Rastplätze der Kraniche & Gänse im Aschhorner Moor
Samstag, 1. November 2025 ab 16 Uhr

Ab Mitte September wird die Elbe sowohl von Norden als auch aus
östlicher Richtung zur Rast angeflogen. Es ist sehr eindrucksvoll, wie
mit Beginn der Dämmerung aus allen Richtungen die Vogeltrupps
eintreffen und sich hier mit ständigen und lauten Rufen versammeln.
Treffpunkt: P: Euflor Torfwerk, Aschhorn, 21706 Drochtersen
Leitung: Rüdiger Ramm

Ein Lebensraum für Molch und Blauflügelige
Ödlandschrecke – die Agathenburger Kiesgrube

Samstag, 8. November 2025 ab 10 Uhr

Seit Jahren halten wir diese ehemalige Kiesgrube von Bewuchs frei.
Nur so kann die Wärme liebende Schrecke hier leben und sich
vermehren. Das braucht viele Hände, damit kein dichter Wald
entsteht. Ebenso brauchen die noch vorhandenen Wasserflächen
Licht und Wärme und nicht zu viel Bewuchs.
Treffpunkt: Parkplatz der Elbe Räderei, Lieth 2, Stade-Agathenburg
Leitung: Inken Gerlach

Uferschnepfe

Unsere Kooperationspartner

Veranstaltungen 2025
Natur erleben im Landkreis Stade

Zusammen lernen wir die besten Apps zur Identifizierung von
Pflanzen und Tieren kennen. Nach einer kurzen Vorstellung und
Einweisung probieren alle diese selbst aus. Was entdecken wir und
wie finden wir heraus, welches Tier oder welche Pflanze es ist?
Treffpunkt: Parkplatz der Elbe Räderei, Lieth 2, Stade-Agathenburg
Leitung: Stefanie Romund 

Künstliche Intelligenz (KI) und Artenkenntnis
Samstag, 23. August 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Von 10 - 16 Jahren

Ein Streuobst-Pädagoge zeigt Kindern mit Spiel und Spaß die Tiere
und Pflanzen einer Streuobstwiese. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt
auf max. 12 Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren. Erforderlich ist die
Begleitung durch mind. einen Erziehungsberechtigten und die
Anmeldung bei der VHS Buxtehude.
Treffpunkt: NABU-Streuobstwiese am Estering, 
Moisburger Landstr. 70, 21614 Buxtehude 
Leitung: Bernd Unglaub

Die Streuobstwiese: Klassenzimmer im Grünen
Sonntag, 22. Juni 2025 ab 14 Uhr

Von 6 - 10 Jahren

Der NABU Kreisverband Stade
Wir sind eine dynamische Gruppe von Naturliebhabern im
Landkreis Stade, die sich leidenschaftlich für den Erhalt und die
Pflege unserer einzigartigen Landschaften einsetzen. Deshalb
bieten wir ein spannendes und vielfältiges Programm, das jeden
anspricht!
Nehmen Sie an unseren faszinierenden Exkursionen und
Führungen zu versteckten Schätzen in unserer Region teil. Hier
gibt es viel zu entdecken, wie die Schnappschüsse aus der Region
unserer Naturfotografen in diesem Programm zeigen! Darüber
hinaus kümmern wir uns seit mehreren Generationen um
verschiedene Flächen im Landkreis, mit dem Ziel, eine
ausgewogene und standortgerechte Artenvielfalt zu fördern.
Für alle, die gerne aktiv in der Natur arbeiten möchten, haben wir
regelmäßige Termine in unserem Veranstaltungsplan – packen Sie
mit an und gestalten Sie die Natur mit uns!

Außerdem laden wir Sie herzlich zu unserem Monatstreffen ein,
bei dem wir spannende Vorträge zu verschiedenen Themen halten
und über unsere Projekte und Aktivitäten berichten. Jeden ersten
Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr im Umwelt- und
Naturschutz-Zentrum des BUND, "Hans-Kelm-Haus", Am Bohrfeld
8, 21684 Stade. Seien Sie dabei und bringen Sie Ihre Ideen ein! 
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.NABUstade.de. 

Wir freuen uns auf Sie und Dich!

NABU-Regionalgeschäftsstelle Elbe-Weser
Der NABU Kreisverband Stade beteiligt sich an der NABU-
Regionalgeschäftsstelle Elbe-Weser (RGS). Die RGS Elbe-Weser
bietet den ehrenamtlichen NABU-Gruppen in den Landkreisen
Cuxhaven, Osterholz, Rotenburg (Wümme), Harburg und Stade
organisatorische und administrative Unterstützung. Die RGS hält
vielfältiges Infomaterial und Material für den praktischen
Naturschutz für Sie bereit.

Öffnungszeiten:
Jeden Dienstag: 10 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
Adresse und Kontakt:
Torbogenhaus - 1. OG
Bertha-von-Suttner-Allee 1
21614 Buxtehude
Info@NABU-Elbe-Weser.de
Instagram: @NABU_elbe.weser

Jugendflyer
Der NABU Kreisverband Stade möchte Kinder und Jugendliche
intensiv für die Natur begeistern. Deshalb bieten wir zukünftig
vermehrt auf diese Altersgruppe ausgerichtete Exkursionen und
Veranstaltungen an. Gerne hätten wir personelle Unterstützung für
die Gründung einer regelmäßigen NAJU-Gruppe. Auch wenn du keine
pädagogischen Vorkenntnisse mitbringst, ist das kein Problem! Auf
einer Juleica-Ausbildung oder in anderen Fortbildungen und
Seminaren lernst Du schnell die wichtigsten Grundlagen in
Pädagogik, Recht und nachhaltiger Bildung. 
Wer fühlt sich angesprochen? 
Bitte melden unter: jugend@NABUstade.de

Sei dabei und 
entdecke mit uns die Natur!
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Zusammen mit der Forstökologin Birte Riechers ergründen wir
waldbauliche und naturschutzfachliche Aspekte des FFH-Gebiets
Braken.
Treffpunkt: P: Braken Parkplatz, 
53.4337062088123, 9.49762186798612
Leitung: Försterin Birte Riechers NLF und 
Inken Gerlach

Der Braken – ein forstökologisches Highlight
Mittwoch, 14. Mai 2025 ab 17 Uhr

Naturkundliche Führung im Freiburger Elbwatt. Die Flora und Fauna
im Watt im Wandel der Gezeiten wird fachkundig erläutert.
Wasserfestes Schuhwerk wird empfohlen!
Treffpunkt: Freiburger Außendeich: P: Elbwanderweg,
Dampferstieg, 21729 Freiburg: 53°49'37.0"N, 9°17'24.0"E
Leitung: Rüdiger Ramm

Wanderung ins Freiburger Elbwatt
Samstag, 19. Juli 2025 ab 14 Uhr

Unser Moorexperte zeigt und erläutert während einer Wanderung
besondere Merkmale und Schönheiten des südlich von Oldendorf
gelegenen Hochmoores, das schon seit etwa 6000 Jahren besteht.
Treffpunkt: Ende der Straße "Siedlung Oldendorf", 
21726 Oldendorf  NABU-Wegweisern folgen. 
53°33‘14N; 9°16’38 E
Leitung: Rüdiger Ramm

Spätsommer im Hohen Moor
Sonntag, 17. August 2025 ab 15 Uhr

Zugvögel: Gänse als „Wintergäste“ an der Elbe
Samstag, 11. Januar 2025 ab 14 Uhr

Nonnengans u. Co. überwintern zu Tausenden im NSG Allwördener
Außendeich. Auf der Pütte sind auch Grau- und Blässgänse zu sehen.
Die wollen wir während einer kurzen Wanderung gut erläutert
beobachten.
Treffpunkt: Freiburger Außendeich. P: Elbwanderweg, 
Dampferstieg, 21729 Freiburg. 53°49'37.0"N, 9°17'24.0"E
Leitung: Rüdiger Ramm

JANUAR

Natur im Altendorfer Moor
Im Frühling erwacht Flora und Fauna aus dem Winterschlaf. Das
Moor ist Lebensraum für Tiere und Pflanzen, die in unserer
zivilisierten Welt immer seltener werden.
Treffpunkt:  P: Torfwerk, Ostener Str. 29, 
21737 Wischhafen. 53°44’36 N; 9°16’32 O
Leitung: Rüdiger Ramm

Samstag, 5. April 2025 ab 14 Uhr
APRIL

Pflege von Obstbäumen, Sträuchern und Wiesen
Samstag, 15. Februar 2025, 10 bis 13 Uhr

Wir pflegen und entwickeln nach Bedarf unterschiedliche Bereiche
dieses vielfältigen Lebensraums.
Treffpunkt:  NABU-Streuobstwiese am Estering, 
Moisburger Landstr. 70, 21614 Buxtehude
Leitung: Inken Gerlach

FEBRUAR

Das Frühjahr entdecken: 
Frühlingsbeginn, Vogelbeobachtung, Nistkästen

Samstag, 22. März 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Kinder zwischen 6 - 14 Jahren. Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: Freie Waldorfschule Stade

MÄRZ

Die Kröten wandern, wir wandern mit
Sonntag, 30. März 2025 ab 10 Uhr

Kröten, Frösche und Molche haben eine besondere Biologie. Bei
einem Gang über den Waldfriedhof erfahren wir mehr über diese
besonderen Tiere im Landkreis und erleben sie hautnah an einem
kleinen Tümpel.
Treffpunkt: Kapelle Waldfriedhof, Heitmannsweg 18, 
21614 Buxtehude
Leitung: Inken Gerlach 

Mittwoch, 23. April 2025 ab 19 Uhr
Schachbrettblumen und Feuchtwiesenpflanzen auf
der NABU-Wiese – eine Abendexkursion
Seit vielen Jahren zählen wir die Schachbrettblumen auf der von uns
gepachteten, sehr artenreichen Wiese. Welche anderen Pflanzen
blühen schon?
Treffpunkt:  Penny Parkplatz, Hauptstr. 66, 21717 Fredenbeck
Leitung: Inken Gerlach

Frühwanderung im "Schwarzer Berg"
Samstag, 26. April 2025 ab 6 Uhr

Erleben Sie die Artenvielfalt eines über 150 Jahre alten Buchenwalds
und erfahren sie etwas über seine Entstehung. Neben Spechthöhlen
findet man verschiedene Höhlen, die durch Fäulnis bei Astbruch,
durch Blitzeinschlag (Blitzrinnen) u. ä. entstanden sind und nun
Vögeln, Fledermäusen und anderen Artengruppen neue
Lebensräume bieten.
Treffpunkt:  Bushaltestelle: Am Elbe Klinikum, 21684 Stade
Leitung: Andreas Albig

Erleben Sie die Vielfalt der Vogelwelt in einem Moor- und
Feuchtgebiet am frühen Morgen unter spannend gestalteter und
fachkundiger Führung.
Treffpunkt: P: Euflor Torfwerk, Aschhorn, 21706 Drochtersen
Leitung: Rüdiger Ramm

Frühwanderung im Aschhorner Moor
Sonntag, 4. Mai 2025 ab 6 Uhr
MAI

Die NABU Stunde der Gartenvögel für Kinder und
Jugendliche

Sonntag, 11. Mai 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Kinder zwischen 6 - 14 Jahren. Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: Freie Waldorfschule Stade

Den Braken entdecken
Sonntag, 18. Mai 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Kinder zwischen 8 - 12 Jahren. Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: Naturschutzgebiet Braken

Wald und Klimawandel
Sonntag, 25. Mai 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Ab 12 Jahren. Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: Rüstjer Forst

JUNI

Vögel in der Stadt
Sonntag, 15. Juni 2025 ab 9 Uhr

Auf einem unterhaltsamen Rundweg um die Altstadt in Stade werden
wir die Vogelwelt der Stadt hören und auch sehen. Die fast schon
geheimnisvollen Eigenarten der Mauersegler werden fachkundig
erläutert.
Treffpunkt: STADEUM, Schiffertorstraße 8, 21682 Stade
Leitung: Bernd Unglaub

Leben in der Kiesgrube Agathenburg
Sonntag, 15. Juni 2025 ab 9 Uhr

Kinder zwischen 10 - 14 Jahren Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: Agathenburg

Die Streuobstwiese: Klassenzimmer im Grünen
Sonntag, 22. Juni 2025 ab 14 Uhr

Kinder zwischen 6 - 10 Jahren. Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: NABU-Streuobstwiese, Buxtehude

JULI

Lebensraum Garten
Samstag, 12. Juli 2025 ab 14 Uhr

Mit einer Führung durch einen Privatgarten erfahren die Teilnehmer,
was jeder Einzelne tun kann, um auf dem Balkon und im Garten
heimischen Pflanzen und Tieren einen Lebensraum zu schaffen. Die
Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt.
Treffpunkt: Bremervörder Straße 87, 21682 Stade 
Leitung: Andreas Albig

Abendwanderung im Aschhorner Moor
Samstag, 26. Juli 2025 ab 17 Uhr

Erleben Sie die Vielfalt der Natur in einem Feuchtgebiet am Abend,
wenn sich die Natur im Sommer auf die Ruhe der Nacht vorbereitet.
Mit fachkundiger Führung.
Treffpunkt: P: Euflor Torfwerk, Aschhorn, 21706 Drochtersen
Leitung: Rüdiger Ramm

AUGUST

„Krabbelzeug“ im Aschhorner Moor
Samstag, 2. August 2025 ab 15 Uhr

Insekten, Käfer und Co. Tummeln sich im Moor. Jedes dieser
Lebewesen benötigt ganz bestimmte Pflanzen als Nahrung, legt
Wert auf ganz bestimmte Lebensbedingungen und einige von ihnen
können wir zusammen nur im Moor sehen.
Treffpunkt: P: Euflor Torfwerk, Aschhorn, 21706 Drochtersen
Leitung: Rüdiger Ramm

Künstliche Intelligenz (KI) und Artenkenntnis
Samstag, 23. August 2025, 9 bis 11:30 Uhr

Kinder zwischen 10 - 16 Jahren. Weitere Details auf der Jugendseite.
Treffpunkt: Agathenburg

OKTOBER

Obsternte auf der NABU-Streuobstwiese
Freitag, 3. Oktober 2025 ab 13:30 Uhr

Wir genießen bei frisch gepresstem Apfelsaft und Apfelkuchen die
Früchte unserer Arbeit.
Treffpunkt: NABU-Streuobstwiese am Estering, 
Moisburger Landstr. 70, 21614 Buxtehude
Leitung: NABU Kreisverband Stade

Buschwindröschen

Erdkröte

Rundblättriger Sonnentau

Faulbaum-Bläuling

Blaukehlchen

Schwalbenschwanz

Gemeinsamfür Mensch und Natur

NABU Kreisverband Stade e.V., Beim Kloster Dohren 46 b, 21614 Buxtehude,
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der Deutschen Wildtier Stiftung (DWS).
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Weitere Veranstaltungen und         
   Jugendflyer auf der Rückseite

Regelmäßige Treffen des NABU Stade:
Jeden ersten Donnerstag im Monat: 19:00 Uhr; Umwelt- und
Naturschutz-Zentrum des BUND, "Hans-Kelm-Haus", Am
Bohrfeld 8, 21684 Stade. Interessierte sind herzlich
willkommen!

Ansprechpartnerin:
Inken Gerlach

Besuchen Sie uns im Internet:
www.NABUstade.de
www.vhs-stade.de
www.vhs-buxtehude.de
Der NABU nimmt als anerkannter Naturschutzverband nach 
§ 63 Bundesnaturschutzgesetz Stellung zu naturrelevanten
Planungen.

Spenden sind steuerlich absetzbar
Spendenkonto: Kreissparkasse Stade 
IBAN: DE25 2415 1116 0000 1120 11 
BIC: NOLADE21STK

unter www.vhs-buxtehude.de oder 04161 - 7434 0
Anmeldungen bitte über die VHS Buxtehude

Impressum:

Allgemeine Anfragen rund um Natur und Umwelt: 
NABU-Naturtelefon:  030 284 984 6000 (Mo. - Fr.: 9 - 16 Uhr)

Tel.: 04161 722 121


